	  Jídelní lístek
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	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů.

	Pondělí
	Svačina:
	           vánočka, bílá káva Caro, 1a,3,7

	                                                         Oběd:                                                Jarní pórková, zeleninové rizoto  sypané sýrem , zelný salát 1a,3,7,9 

	     
	Svačina:
	            Rohlík budapešťskou pomazánkou, mléko,okurka 1a,7

	
	

	Úterý
	Svačina:
	            Chléb s tvarohovo - pažitkovou pomazánkou, mléko, meloun, 1b,7

	
	Oběd:
	            Polévka zelňačka, vepřové maso v mrkvi,brambory 1a,7

	
	 Svačina:
	            Kobliha, mléko, meruňka 1a,3,7

	
	

	Středa
	Svačina:
	          Ovocná přesnídávka , piškoty 1a,3,

	
	Oběd:
	          Vývar s vaječným kapáním , kuřecí nudličky po čínsku, rýže 1a,7,9

	
	Svačina: 
	           Chléb s máslem a strouhaným sýrem, paprika,  mléko 1b,7

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	         Veka s nutelou, meloun, mléko 1a,3,7

	
	Oběd:
	         Polévka tomatová s rýží, čočka na kyselo, vařené vejce, zelný salát     1a,3,7

	
	Svačina:
	         Pivní rohlík, mléko,blumy 1a,3,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	          Tmavý toustový chléb s rybí pomazánkou, mléko, mrkvička 1ab,4,7

	
	Oběd:
	          Vývar se zeleninou a těstovinami, karbanátek, brambory,, okurka 1a,3,7,9  

	
	Svačina:
	          Vánočka, mléko ,jablko 1a,3,7

	Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační.

	
	Součástí každé svačiny je čerstvé ovoce nebo zelenina dle aktuální nabídky na trhu.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


