	  Jídelní lístek

	                                                                                                9.3.- 13.3.26

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů.

	Pondělí
	Svačina:
	            Vánočka, kakao   1a,3,7

	                                                         Oběd:                                                 Jarní zeleninová, špagety s omáčkou z drcených rajčat a tuňákem, sypané sýrem 1,3,4,7,9

	     
	Svačina:
	            Sýrový rohlík, mléko, hruška 1,3,7

	
	

	Úterý
	Svačina:
	            Chléb s tvarohovo-pažitkovou pomazánkou, žlutý meloun ,mléko, 1ab,7

	
	Oběd:
	           Vývar s vaječným kapáním, chalupářský guláš, houskové knedlíky 1a,3,7,9                   

	
	 Svačina:
	           Veka s hermelínovou pomazánkou ,mléko, mandarinka 1a,7

	
	

	Středa
	Svačina:
	          Veka s vajíčkovou pomazánkou, okurka  mléko 1a,3,7

	
	Oběd:
	          Polévka luštěninová , krůtí řízek, bramborová kaše, hanácký salát  1a,3,7,9

	
	Svačina: 
	            Tvarohový dezert, rohlík , jablko  1a, 3,7

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	           Houska s lučinou, mrkvička, mléko 1a,7

	
	Oběd:
	           Vývar se zeleninou a těstovinami   ,zapečené těstoviny , okurka 1a,3,7,9

	
	Svačina:
	           Chléb s rybičkovou  pomazánkou, mléko, paprika 1ab,4,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	         Bublanina s ovocem , horká čokoláda , banán 1a,3,7

	
	Oběd:
	          Polévka cibulačka , pečené kuře, brambory, zelný salát s mrkví 1a,

	
	Svačina:
	          Tmavý toastový chléb se šunkou a zeleninou 1b,

	Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační.

	
	V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


