	  Jídelní lístek
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	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů : ovocný čaj, mléko, džusy ,voda

	Pondělí
	Svačina:
	Houska s máslem a marmeládou, mléko 1,,7

	                                                         Oběd:                                     Polévka brokolicová, zeleninové rizoto  sypané sýrem , okurka   1,7,9        

	     
	Svačina:
	Chléb s kapiovou pomazánkou,mléko, jablko 1,7

	
	

	Úterý
	Svačina:
	Müsli s ovocem, mléko, žlutý meloun 1,7,

	
	Oběd:
	Polévka zelňačka , smažené rybí filé  , bramborová kaše, 1,3,7,9                               

	
	 Svačina:
	 Chléb s máslem plátkový sýr , mrkvička1,7

	
	

	Středa
	Svačina:
	Houska s bylinkovým pomazánkovým máslem, paprika 1,7

	
	Oběd:
	Polévka fazolová, kuřecí prsa na paprice, těstoviny 1,3,7,   

	
	Svačina: 
	Jogurtový nápoj, piškot, hruška 1,7,8

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	Rohlík se šunkovou pěnou ,okurka, mléko,  1,7

	
	Oběd:
	 Vývar se zeleninou a bulgurem, hovězí pečeně , špenát , bramborové knedlíky 1,3,7,9                                                 

	
	Svačina:
	Chléb s paštikou, mléko,  kedluben 1,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	Jáhlová kaše s jahodami, banán 1,7,8

	
	Oběd:                                     
	Polévka celerová, zapečené  brambory, zelný salát   1,3,7,9

	
	Svačina:
	Veka s lučinou, mléko, švestky    1,7

	       V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.


Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační.

	

	

	

	


