	  Jídelní lístek

	12.10.-16.10.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů.

	Pondělí
	Svačina:
	cereálie , mléko,     1a,b ,7                                              

	                                                         Oběd:                                    Zeleninová s nudlemi, čočka s kořenovou zeleninou, vařené vejce, čalamáda 1a,3,9

	     
	Svačina:
	Houska se žervé, pomeranč, ochucené mléko 1a,7,  

	
	

	Úterý
	Svačina:
	Jáhlová kaše s kakaem, hroznové víno ,7,8                                    

	
	Oběd:
	Vývar se zeleninou a kroupami, vepřový  guláš, těstoviny 1a,1c,3,7,9     

	
	 Svačina:
	Chléb s pomazánkou z rybiček v tomatě, mléko, okurka  1b,,4,7                     

	
	

	Středa
	Svačina:
	Chléb s uzeným sýrem, mléko mandarinka  1b,7                           

	
	Oběd: 
	 Polévka krupicová s vejci , smažené rybí filé ,bramborová kaše,1a,3,4,7,9    

	
	Svačina: 
	Houska marmeládou, mléko hruška 1a,7                                

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	Chléb  s budapešťskou pomazánkou, mléko , okurka  1b,7

	
	Oběd:
	 Polévka květáková krémová, krůtí prsa  na paprice ,  houskové knedlíky  1a,3,7

	
	Svačina:
	Čokoládová wafle, blumy,  mléko   1a,3,7,8

	
	

	Pátek
	Svačina:
	Chléb se šunkovou pěnou, kiwi, mléko  1b,7

	
	Oběd:
	Polévka mrkvová se zázvorem, vepřová panenka, kedlubnové zelí, brambory, 1a,7     

	
	Svačina:
	Vánočka  , mléko, jablko, 1a,3,7,

	       V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.


Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační.

	

	

	

	


