	  Jídelní lístek

	                                                                                      14.9.-18.9.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů.

	Pondělí
	Svačina:
	Cereálie s mlékem 1a,1d,7

	                                                        Obed:                                      Polévka hrstková , dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  1a,3,7,9

	     
	Svačina:
	Chléb s rybičkovou,  pomazánkou, salátová okurka 1b,4,7

	
	

	Úterý
	Svačina:
	Rohlík s taveným sýrem, mléko, jablko  1a,7

	
	Oběd:
	Polévka zeleninová s kroupami, kuřecí miniřízečky, brambory,m.m. ledový salát 1a,1c,3,7,9

	
	 Svačina:
	Houska s pomazánkovým máslem, blumy, mléko 1a,7

	
	

	Středa
	Svačina:
	Chléb se šunkovou pěnou , paprika, mléko, 1b,7

	
	Oběd:
	Polévka zelňačka s bramborem, zapečené  těstoviny, m.m.salát z čínského zelí 1a,3,7,

	
	Svačina: 
	Pudink, piškoty 1a,3,7

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	Toustový chléb se zeleninovou pomazánkou, švestky, mléko 1a,7

	
	Oběd:
	Polévka brokolicová krémová, debrecínský guláš, rýže 1a,3,

	
	Svačina:
	Žitný rohlík s pomazánkou z pečených paprik, mléko, mrkvička 1b,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	Chléb s marmeládou a máslem, meloun, mléko 1b,7,

	
	Oběd:
	Zeleninový vývar s tarhoňou, masové kuličky, rajská omáčka,houskové knedlíky 1a,3,7,9

	
	Svačina:
	Bublanina s ovocem, mléko 1a,3,7

	       V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.


Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační.

	

	 Zeleninový vývar s nudličkami, játra na slanině, rýže (al.,1,9)

	 Sezamový rohlík taveným sýrem,mrkvička (al.1,7)

	


