	  Jídelní lístek

	                                                                             19.5.-.23.5.2025
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů./ neslazený čaj ovocný, zelený, ředěné ovocné šťávy, voda/

	Pondělí
	Svačina:
	Loupák , bílá káva 1,3,7                    

	                                                         Oběd:                  Kulajda, zeleninové , vegetariánský čočkový prejt, chléb, zelný salát ,   1,3,7,

	     
	Svačina:
	Rohlík  s bylinkovým žervé, mléko,  kedluben 1,7

	
	

	Úterý
	Svačina:
	Chléb s pomazánkou z drůbežího masa, okurka, mléko 1,3,7                  

	
	Oběd:       
	Polévka  špenátová,  kuře na paprice, rýže  1,3,7

	
	 Svačina:
	Veka s avokádovou pomazánkou, mléko, mandarinka 1,7

	
	

	Středa
	Svačina:
	Sýrový rohlík , mléko, hruška 1,3, 

	
	Oběd:
	Polévka krupicová s vejci, čevabčiči, brambory , cibulka, hořčice  1,3,7,10 

	
	Svačina: 
	Čokoládový řez , ochucené mléko, banán 1,3,7 ,8

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	Tmavý toustový chléb s rybičkovoupomazánkou, mléko, paprika 1,3,7      

	
	Oběd
	 Polévka vývar se zeleninou a kuskusem, , segedínský guláš, houskové knedlíky 1,3,7,9

	
	Svačina:
	 Chléb se  taveným sýrem, mléko,  jablko 1,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	Veka s nutelou,hroznové víno,mléko 1,7,8

	
	Oběd:             
	Polévka bramborová , teplý těstovinový salát s tuňákem a bílým jogurtem  1,3,4,7,9

	
	Svačina:
	 Chléb se šunkovou pěnou, mléko, mrkvička  1,7

	       V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.


Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační. 

	

	

	

	


