	  Jídelní lístek

	                                                                                18.11.-.22.11.2024
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů./ neslazený čaj ovocný, zelený, ředěné ovocné šťávy, voda/

	Pondělí
	Svačina:
	Skořicové cereálie  s  mlékem  1,7

	                                                         Oběd:                                     Polévka  mrkvová , hrachová kaše , vařené vejce , okurka   1,3,7,                                 

	     
	Svačina:
	Houska s rybičkovou pomazánkou, okurka, mléko  1,4,7

	
	

	Úterý
	Svačina:
	Veka se sýrovou pěnou, mléko, hruška 1,7

	
	Oběd:
	Polévka jáhlová, dalmátské čufty v rajské omáčce, těstoviny         1,3,7,9                

	
	 Svačina:
	Chléb s cizrnovou pomazánkou, mléko, okurka   1,7

	 
	

	Středa
	Svačina:
	Domácí makovec, nektarinka 1,3,7,8

	
	Oběd:
	Vývar s  vaječným kapáním,  rozlítaný španělský ptáček, rýže, 1,3,7,9                                   

	
	Svačina: 
	Veka se šunkovou pěnou, mléko, paprika  1,7

	
	

	Čtvrtek
	Svačina
	Chléb  s máslem a  plátky vařených vajec , mléko, mandarinka  1,3,7

	
	Oběd                                          
	Vývar se fridátovými nudlemi, rybí filé zapečené s vejci gratinované sýrem, bramborová kaše, 1,3,4,9,7

	
	Svačina
	Houska s kapiovou pomazánkou, rajče, mléko  1,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	Pudink s ovocem, piškoty 1,7

	
	Oběd:
	Polévka bramborová, vepřové na houbách, houskové knedlíky  1,3,7,9

	
	Svačina:
	 Veka s bylinkovou lučinou, mléko, jablko 1,7

	       V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.


Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační.

	

	

	

	


