	  Jídelní lístek

	                                                                             11.3.-15.3.2024
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů./ neslazený čaj ovocný, zelený, ředěné ovocné šťávy, voda/

	Pondělí
	Svačina:
	Dalamánek s taveným sýrem, mléko 1,3,7

	                                                         Oběd:                   Polévka pórková , špagety s drcenými rajčaty a tuňákem       1,3,7,9                                                  

	     
	Svačina:
	Chléb s luštěninovou pomazánkou,mléko, salátová okurka    1,7

	
	

	Úterý
	Svačina:
	Loupák, horká čokoláda, hroznové víno 1,3,7,8

	
	Oběd:
	 Polévka zelňačka, smažené kuřecí řízečky, bramborová kaše 1,3,7,

	
	 Svačina:
	Chléb s máslem a plátkovým sýrem, mléko, mrkvička  1,7

	
	

	Středa
	Svačina:
	Veka s vajíčkovou pomazánkou, mléko, mandarinka 1,3,7

	
	Oběd:                     
	Polévka vývar se špaldovými knedlíčky , telecí ragů se zeleninou, rýže 1,3,7,9                  

	
	Svačina: 
	 Tvarohový dezert, rohlík, jablko 1,7                 

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	Chléb s pomazánkou z lososa, mléko,  kedluben 1,4,7

	
	Oběd:
	Polévka celerový krém, zapečené brambory, zelný salát  1,3,7,9                                                     

	
	Svačina:
	Houska s bylinkovou lučinou, mléko,bílá ředkev 1,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	Makovec, bílá káva Caro ,žlutý meloun 1,3,7

	
	Oběd: 
	Polévka vývar s těstovinami a zeleninou , vepřová kýta , špenát, brambory       1,3,7,9                       

	
	Svačina:
	Dalamánek s paštikou, mléko, 1,7

	       V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.


Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační. 

	

	

	

	


